


 

Пояснительная записка 

к годовому учебному графику МБДОУ «Детский сад № 19

общеразвивающего вида» с. Рощино на 2019 – 2020 учебный год

Годовой  календарный  учебный  график  –  является  локальным
нормативным  документом,  регламентирующим  общие  требования  к
организации образовательного  процесса  в  учебном году  в  муниципальном
бюджетном  дошкольном  образовательном  учреждении  «Детский  сад
общеразвивающего вида  № 19» с. Рощино.

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:

  - Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 
2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы  в дошкольных образовательных 
учреждениях», от 29.05.2013г.; Регистрационный номер 28564.

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.10.2013 № 1155  «Об утверждении  федерального государственного 
образовательного  стандарта   дошкольного образования».

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программах -  образовательным программам дошкольного образования»;

-Письмом  «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства
образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249

- Уставом МБДОУ



           Приоритетные направления деятельности образовательного учреждения

по реализации основной общеобразовательной программы

       В МБДОУ №19 дошкольное образование осуществляется в соответствии 
с основной   общеобразовательной программой учреждения, разработанной 
самостоятельно на основе примерной основной общеобразовательной 
программы дошкольного образования и федерального государственного 
образовательного  стандарта   дошкольного образования.

Приоритетные направления деятельности детского сада были определены в 
соответствии с Федеральным  государственным  образовательным 
стандартом  дошкольного образования:

● обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в 
образовательных   учреждениях, реализующих основную 
образовательную программу начального общего образования;

●  художественное – эстетическое развитие детей;

●  приобщение детей к истории и культуре родного края.

Региональный  компонент  и  художественное  –  эстетическое  направление
развития детей  реализуется  через: 

      -  кружок  педагога – психолога  «Познай  себя»: с воспитанниками  6 –7 лет –   1 раз в     
неделю;  

- кружок « Радуга красок »: с воспитанниками  6 - 7 лет – 1 раз в неделю 
 (обучение детей нетрадиционным методам рисования,  лепке  и аппликации  с целью 
творческого развития);

- кружок «Готовим руку к письму »: с воспитанниками  6 - 7 лет – 1 раз в неделю  
(подготовка руки детей к письму);

- кружок «Занимательные шашки»: с воспитанниками 5 – 6 лет – 1 раз в неделю (обучение
развитию мышления детей); 

 - кружок « Волшебные клеточки»: с воспитанниками  5 - 6 лет – 1 раз в неделю  
(подготовка руки детей к письму);

- кружок «Веселая математика»: с воспитанниками  4  - 5 лет – 1 раз в неделю  (обучение 
детей  формированию элементарным математическим представлениям);

- кружок «Почемучки»: с воспитанниками   4 – 5 лет – 1 раз в неделю (обучение детей  
экспериментальной деятельности

- кружок «Заниматика»: с воспитанниками  3 – 4  лет - 1 раз в неделю (обучение детей  
формированию элементарным математическим представлениям);



- кружок «Занимательная  математика»: с воспитанниками  3 – 4  лет - 1 раз в неделю 
(обучение детей  формированию элементарным математическим представлениям);

    - кружок «Ладушки»: с воспитанниками 2 - 3 лет – 1 раз в неделю;   (обучение  детей 
развитию мелкой моторики); 

    - кружок «Говорящие пальчики»: с воспитанниками 2 - 3 лет – 1 раз в неделю; 
(обучение детей  развитию мелкой моторики); 

Годовой календарный учебный график
на 2019  – 2020 учебный год

Содержание

Наименование возрастных групп

Первая
младшая
группа

(2 – 3 года)

Вторая
младшая
группа

(3 – 4 года)

Средняя
группа

( 4 – 5 лет)

Старшая
группа

(5 – 6 лет)

Подготови-
тельная
группа

( 6 – 7 лет)

1 Количество возрастных
групп

2 2 2 2 2

10 групп

2
Начало учебного года 02.09.2019 г.

3 Окончание учебного
года

31.05.2020 г.

4 Продолжительность
учебной недели

5 дней (понедельник – пятница)

5 Продолжительность
учебного года

36 недель

6 Летний
оздоровительный

период
С 01.06.2020 по 31.08.2020 г.

7 Режим работы ДОУ в
учебном году

8.00 – 17.00

8 Режим работы ДОУ в
летний

оздоровительный
период

8.00 – 17.00 

9 
График каникул

Зимние каникулы - 01.01.2020 – 09.01.2020
Летние каникулы – 01.06.2020 – 30.08.2020
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Начало НОД

Утреннее
НОД 2
09.45 

Утреннее
НОД 2
09.45

 

Утреннее 
НОД 2

09.45

Утреннее
НОД 3
09.30

   Утреннее 
НОД 3

09.30

Окончание НОД

  
Утреннее 
НОД 2

10.15

Утреннее 
НОД 2

10.30

 

Утреннее
НОД 2
10.45

Утреннее
НОД 3
11.00

Утреннее 
НОД 3

11.10

Недельная
образовательна
я нагрузка (кол.
занят/кол. мин.)

10/90 10/150 10/200 13/325
 

14/420

Регламентирова
ние

образовательног
о процесса на

один день

    2 НОД 
по 8-10
минут

2 НОД 
по 15 минут

2 НОД 
по 20 минут

 

3НОД
 по 25минут

3 НОД 
по 30 минут

  

Минимальный
перерыв между

НОД
10 минут

                                                      
                                          Реализация приоритетных направлений

11 Орган
изация
социал

ьно-
личнос
тного

направ
ления 

 

Кружок
 «Познай
      себя »

 __
 

 __ --
--

Группы 
№ 3 - 10

1 занятие в
неделю по
30 минут

 



Кружок
 «Радуга

красок »   
  __ __ ---- ----

Группа № 3
занятие в
неделю по

20 мин
15.40 –
16.00

Кружок
«Готовим

руку к
письму »

-- -- --  --

Группа №
10

1занятие в
неделю по
20 минут

15.40-16.00 

Кружок
«

Занимательн
ые шашки »

---- ------- ------

Группа № 2
1занятие в
неделю по
20 минут

15.40-16.00 

--- 

Кружок
«Волшебные

клеточки»
 

__

 

__ __
 

Группа № 5
1занятие в
неделю по
20 минут

15.40-16.00

---- 

Кружок 
« Весёлая

математика»

----- ------ Группа № 1
1занятие в
неделю по
20 минут

15.40-16.00 

---- ----



Кружок
«Почемучки

------ -----

Группа № 8
1 занятие в
неделю по
20 минут

15.40-16.00

---- ----

Кружок
«Заниматика

-------

Группа № 6
1 занятие в
неделю по
20 минут

15.40-16.00

------- ------ -------

Кружок
«

Занимательн
ая

математика»

-------

Группа № 7
1 занятие в
неделю по
20 минут

15.40-16.00

------ ------- ------

Кружок  
« Ладушки »

        

Группа № 4
1 занятие в
неделю по
20 минут

15.40-16.00

------- -------- ------- ---------

Кружок
«Говорящие
пальчики»

Группа № 9
1 занятие в
неделю по
20 минут

15.40-16.00

---------- ---------- --------- ---------



Организация
дней

здоровья

Осенний день здоровья  - 30.10.2019 г.
Зимний день здоровья – 15.01.2020 г.
Весенний день здоровья  - 8.04.2020 г.
Летний день здоровья  - 26.07.2020 г.
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Организ
ация

монитор
инга

достиже
ния

детьми
планируе

мых
результа

тов
освоения
основно

й
общеобр
азовател

ьной
програм

мы

Сроки
проведения

мониторинга
достижения

детьми
планируемы

х
результатов

освоения
основной

общеобразов
ательной

программы
дошкольного
образования

 Диагностический срез
02.10.2019 -30.10.2019 г.

Психолого-педагогический мониторинг
1 раз в год - апрель

 

Анализ
уровня

двигательно
й

подготовлен
ности,

развития
физических

качеств
детей

17.09.2019 - 26.10.2019 г.

10.04.2020 - 30.04.2020 г.

Анализ
заболеваемос

ти детей
Ежемесячно

Анализ
диагностики
психологиче

ской
готовности

детей к
обучению в

школе

15.03.2020 - 29.04.20 г.
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Периодичность

проведения групповых
родительских

собраний

1 собрание – сентябрь-октябрь
2 собрание – декабрь

3 собрание – апрель - май

14

Праздничные
(выходные) дни

4 ноября – День народного единства
01.01.2020 – 10.01.2020 – новогодние каникулы

8 марта – Международный женский день
1-5 мая – Праздник весны и труда

9 мая – День Победы
12 июня – День России

15 Праздни
чные

меропри
ятия и

развлече
ния и

участие
в

конкурс
ах

 
Первая

младшая
группа

(2 – 3 года)

Вторая
младшая
группа

(3 – 4 года)

Средняя
группа

( 4 – 5 лет)

Старшая
группа

(5 – 6 лет)

Подготови-
тельная
групп

( 6 – 7 лет)

 

Сентябрь 

 
«Осенняя фантазия»  -

Выставка поделок из овощей ,
совместные работы детей и родителей 

 
Районный конкурс рисунков «Пусть

всегда будет Тигр!»
Выставка детских работ «Мой

любимый воспитатель!»
Экскурсии « В геолого –

минералогический музей»

Октябрь

Осенние праздники

«Вот и Осень  у  ворот! »,  «Осенние встречи», «Если б осень 
потерялась».

Спортивный праздник «Веселые 
старты»

Выставка детских работ
« Осенний калейдоскоп»  

«Юный чтец -2019» - 
конкурс чтецов».
Экскурсия « Путешествие

в Книжное царство»

Ноябрь  
Районный конкурс «Мамочка моя»

Выставка детских работ « Наша
дружная семья»

Музыкально – 



литературный досуг:         
«Мамины глаза»

Декабрь

 Новогодние утренники
«Волшебный Новый год», «Путешествие на кондитерскую фабрику

Деда Мороза», «Как гномик ёлочку  искал»
 

Выставка детских работ: 
«Под Новый год, как в сказке, полным -

полно чудес»

Конкурс поделок «Новогодняя  открытка» - совместные работы
детей и родителей 

Январь

 Зимние забавы (игровые забавы в группах и на улице)
 
   Районный конкурс «Лучший  зимний дворик  ДОУ»
         ( январь –февраль)

Февраль

 Спортивный праздник :
«Зимняя  спартакиада»,
Развлечение  «Праздник

нашей Армии»,
« Папу поздравляю я!»

Выставка детских работ «Наша Армия сильна, охраняет мир она!»
Конкурс  «Мастера снежных дел»

Март

 Праздники, посвященные Международному Женскому Дню
« Улыбки для мамы», « Цветок желаний»,  « Интернет  для  мам»,

«Лучше мамы не найти!»
 Выставка детских работ  «Мама лучше всех на свете!»

 Развлечение «Ух  ты, 
Масленица пришла!» -  
(игры и забавы на улице)
Экскурсия  « В гостях у 
Рощинского почтальона »

Апрель Выставка  детских работ:
« Космос – звёздная стихия!»

    Экскурсии:    «Я б  в  пожарники
пошел…»,  «Волшебная глина»

Май Праздник, посвященный
Дню Победы

« Нет праздника важнее!»
Экскурсия: «Они

сражались за Родину!»
Выставка детских работ 

«Пусть гремит салют



Победы!»

 
Выпускной утренник   
«Куда уходит 
детство?» 

 Выставки  детских
работ «Мой любимый
детский сад!»,  «Мой

воспитатель».
Экскурсии:  « Скоро в
школу мы пойдем!»

  

Июнь 

 «Пусть всегда будет солнце!» - праздничная  дискотека,
посвященная  Дню защиты детей  

 «Пушкинские чтения». Конкурс чтецов, посвященный дню
рождения А.С. Пушкина.

            Развлечения:  «Для кого, зачем и как?»,
                «Возвращение мыльных пузырей!» 

Спортивный  
семейный 
праздник 
«Семейный 
марафон »
 

Июль

«В стране Вообразилии» - игровая программа с клоуном Ириской. 
Игры -  соревнования,  игры  -  эстафеты.
«Песочные чудеса» - постройки из песка.  Опыты и эксперименты.
«Фестиваль  разноцветных  мелков»  -  рисование  мелками
на  асфальте.     
Спортивные состязания    «Очень ловкие ребята»

Август
« Чудеса с водой, песком,  камнями  и воздухом».

«Мыльный  фейерверк»  -  игры - забавы с мыльными пузырями 
Трудовой десант   «Вылечим  книжки»

Июнь  -
Август 

Проектная деятельность  педагогов  в  летний  оздоровительный
период.

17 Консуль
татив-
ные дни 

Инструк-
тор по

физической ежедневно



специал
истов 
ДОУ

культуре
Педагог-
психолог

ежедневно

Музыкаль-
ный

руководите
ль

ежедневно

18 Приемн
ые часы
админис
трации

ДОУ

Заведую-
щий

ежедневно

Зам.зав. по
УВР

ежедневно

Зам.зав. по
АХЧ

ежедневно

Медицинс-
кая сестра

ежедневно




